Internetový vzdělávací kurz Hravě žij zdravě 2013 byl určen všem dětem, které měly zájem naučit se zásady správné výživy a zdravého životního stylu. Součástí kurzu byla soutěž pro 5. třídy, do které se přihlásila i naše škola. Základní program kurzu byl strukturován na 4 týdny. Každý týden byla soutěžním třídám zpřístupněna nová lekce v podobě hry, která dětem umožnila plnit zábavné úkoly vztahující se k tématu daného týdne. Cílem kurzu a soutěže byla změna stravovacích návyků s důrazem na správnou skladbu jídelníčku a správný jídelní režim. Kurz sledoval mimo jiné i pohybovou aktivitu dětí a snažil se je motivovat ke snížení času tráveného sledováním televize nebo hraním počítačových her.
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	1.
	Základní škola 
	Křivoklát 157
	5.A
	347.1
	2430
	7
	7

	2.
	Základní škola 
	Pičín 23
	5.A
	319
	957
	3
	3

	3.
	Základní škola T. G. M. Školní 556/II
	Poděbrady
	5.C
	313.5
	8777
	28
	28

	4.
	Základní škola a Mateřská škola 
	Křesetice 76
	5.A
	309.3
	1856
	6
	6

	5.
	Základní škola Václavkova 1040
	Mladá Boleslav
	5.A
	301.4
	5124
	17
	17

	6.
	Základní škola a Mateřská škola Tyršova 77
	Buštěhrad
	5.A
	300.2
	8706
	29
	29

	7.
	4.základní škola Jiráskovy sady 273
	Příbram
	5.B
	280.8
	7581
	27
	27

	8.
	Základní škola T. G. M. Školní 556/II
	Poděbrady
	5.A
	274.6
	5491
	20
	20

	9.
	Základní škola Školní 200
	Odolena Voda
	5.A
	268.5
	7517
	28
	28

	10.
	Základní škola Kostelec u Křížků 48
	Štiřín
	5.A
	264.3
	2907
	11
	11

	11.
	Základní škola T. G. M. Bezručova 346
	Mnichovice
	5.B
	255
	6630
	26
	25

	12.
	Základní škola Školní 465
	Libice nad Cidlinou
	5.A
	251.9
	4030
	16
	16

	13.
	Základní škola 
	Mšec 171
	5.A
	243.1
	3403
	14
	14

	14.
	Základní škola Školní 200
	Odolena Voda
	5.B
	242.4
	6060
	25
	24

	15.
	Základní škola Klášter-Hradiště n.Jiz.81
	Klášter-Hradiště n.Jiz.
	5.A
	240.4
	1683
	5
	7

	16.
	Základní škola Školní 242
	Broumy
	5.A
	239
	5259
	22
	20

	17.
	Základní škola 
	Žehuň 52
	5.A
	178.4
	892
	4
	5




